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肝病患者血清胆碱脂酶测定及意义 
罗 亚，黄维嘉 

(重庆医科大学临床学院检验科 重庆 400016) 

【摘 要】目的：探讨血滴艇碱脂酶活力测定在肝炎、肝硬化、肝癌等肝病中的意义 方法：应用连续监测法测定l嘶例肝病 

患者和4l例正常对照肯的血清胆碱脂酶活力，并与其他反映肝功能的指标做相关分析。结果：肝硬化、肝癌患者血清胆碱脂 

酶活力显著{氐于对照。肝病患者血清胆碱脂酶水平与血清总蛋白、白蛋向、向球比值、前向蛋白等显著正相关，与谷草转氨 

酶显著负相关 结论：血清胆碱脂酶活力测定可作为反映肝脏合成功能的指标之一，在慢性肝病的监测中具有重耍意义a 
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Measurement of serum cholinesterase in patients with hepatopathy 

LU0 Ya,et al 

(Department of laboratory，College ofclinicat medicine，Chongqing Medical University) 

【Abstract】 Objective：To study the importance of determining serum cholinesterase in hepatopa／hy such as 

hepatitis river cirrhosis and hepatocareinoma Methods：The serum cholinesterase activity and other mat"kers 

reflecting liver function in 106 patients with hcpatopathy，and in 4 l normal controls weTe measured．Results：The 

Sel'U,m cholinesterase activitv In patients with liver cirrhosis and Iiver carcinoma was lower than that normal 

controls．The Ievel of the s~ialm chollnesterase{n patients with hepatopathy was correlated with serum totaI 

protein．atbumin．proalbumin．Conclusion：The measurement of the serum cholinestemse activity may be olle 

the markers reflecting liver function．It has some importance to monitor the serum cholinesterase aetivits in 

patients with chronic hepatopathy． 
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近年的研究发现，血清胆碱脂酶活性在肝炎患 

者有显著改变。 Kondo等认 为血清胆碱 脂酶 

(CHE)括力可用于鉴别肝硬化和慢性肝炎 一。为 

探讨血清胆碱脂酶水平测定在肝炎、肝硬化、肝癌 

等肝病中的意义，我们收集了l06例肝病患者和4l 

例正常人的血清，测定其CHE和相应的肝功能，以 

探讨血清CHE作为反映肝功能指标的可能性。现将 

结果报道如下。 

对象与方法 

1．I 研究对象 

1．1 1 肝病组106例、均为我院住院病人。年龄18—74岁， 

平均45．58±13．67岁。男-胜89例，女性1 7倒。其中，肝炎患 

：i~42'ff'lJ，肝硬化忠者4，例，肝癌患者2 J例。肝炎、肝硬化、 

作者介绍：罗 亚 f1967， )、士 重鹿人 拴验坤 

主要研究方向 临庶生物化学 

肝癌等肝病的诊断符台1995年 (北京)全国传染病与寄生虫 

病学术会议修订的临床诊断标准。 

1 I 2 正常对照组41倒，为我皖门诊体检的正常人。无心、 

肝 肾等内脏疾病 

1 2 研究方法 

所有研究对象均空腹8hl丁次晨8点抽取肘静脉血3ml、常 

规留取血清约lml于．20"C冰箱保存用于胆碱脂酶测定，其余 

血清当口内测定肝功能相关指标。胆碱脂酶测定用分光光度 

法，试剂盒购自北京中生生物 J：程技术公司。总蛋 白 

fTP) 向蛋向 {ALB)、前向蛋向 {PA)、总胆汁酸 

(TBA】、总胆红索 {173】、直接胆红岽 (DB)、谷丙转 

氨 酶 (AST】 谷 草转氨酶 (ALT】、碱性磷酸 酶 

fALP】 乳酸脱氢酶 {LDH】 Y．谷氨酰摹转肽酵 {v． 

GT)等指标测定用常规方法，试剂盒由北京中生生物J。程 

技术公司提供 所有指标测定均用臼立7l7O全自动生化分析 

仪．按照试剂盒说明书由 人々负责完成 

1．3 统计处理 

所有资料均以 ± 表示，两纽间比较flit检验，多组间 

比较用方差分析和 检验，多个自变量间的比较用多元相关 

分析= 
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与正常对照比较 P<0 05一P<0 01 

2 结 果 

2 l 不同类型肝舾患者血清胆碱脂酶及其肝功能与 

正常对照组比较 

由表l可以看出，三组肝病患者ALB、PA等血 

清蛋白水平显著低于止常组，ALT、AST等血清酶 

学水平显著高于止常组。肝炎组血清胆碱脂酶与r止 

常人比较无显著差异，而肝硬化组和肝癌组的血清 

胆碱脂酶均较正常人显著降低。三组肝病患者比 

较，肝硬化组和肝癌组血清胆碱脂酶比肝炎组显著 

降低。 

2．2 肝病患者血清胆碱脂酶与肝功能之间的关系 

将 lo6例肝病患者的血清CHE水平与其相应的 

血清TP ALB、白球比值 (A／G) PA、TBA、 

TB DB、ALT、AST、ALP、谷丙谷草比值等反映 

肝功能的指标进行多元相关分析，结果发现肝病患 

者的血清CHE与ALB AJG、PA TP等呈显著止相 

关关系，r分别为O．7l，0_44，0．43，O 40，尸值分别 

为0．001，0．00I，O．001 O．00】。CHE与AST显著负 

相关，，一0 31．P<O．01。 

3 讨 论 

人体内的胆碱脂酶分为乙酰胆碱脂酶和拟胆碱 

脂酶两种，人血清中以拟胆碱脂酶为主。血清胆碱 

脂酶活力测定常用 有机磷 毒患者的诊断和疗效 

随访。近年的研究发现，血清CHE水平在慢性肝 

炎 肝硬化、肝癌等肝病患者有显著变化。我们的 

研究发现肝病患者血清CHE水平较_止常人显著降 

低，进一步分组分析发现，肝炎患者与正常人没有 

差异，而肝硬化和 癌患者较_止常凡显著降低，与 

其他的研究结果基本一致。 

与AST等酶一样 拟胆碱脂酶也由肝细胞合 

成，它也可以反映肝脏的合成和储备能力 我们的 

资料显示，肝炎、肝硬化、肝癌各组血清蛋白水平 

显著下降．AST，ALT等酶水平显著增高。但cHE 

在肝病各组中的变化并不都与酶学的变化相一致。 

肝炎组CHE水平与_止常人接近，这可能与肝炎组主 

耍由急性肝炎患者组成有关，他们的病程较短，未 

受损肝细胞可 代偿。而在肝硬化 肝癌组CHE下 

降明显，可能与肝细胞受损时间较长不能代偿有 

关 这一结果显示，CHE水平测定在肝硬化、肝癌 

等慢性肝病中更有意义 

肝病患者尤其慢性肝病患者CHE水平明显降 

低，提示可将其作为反映肝脏功能的指标。我们将 

106例肝病患者的血清CHE水平与其相应的ALB、 

PA、AST、ALT等公认的反映肝脏功能的诸多指标 

进行了多元分析，结果发现CHE与ALB PA等显著 

正相关。提示可以将CHE作为反映肝脏合成功能的 

指标，测定CHE活力在慢性肝病的监测中具有重要 

意义。 
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